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Íà óðîêàõ ðó÷íîãî òðóäà òû íàó÷èøüñÿ äå-
ëàòü ñâîèìè ðóêàìè ìíîãî çàáàâíûõ èãðóøåê, 
à òàêæå ïîëåçíûõ â áûòó è ó÷¸áå ïðåäìåòîâ. 
Â ýòîì òåáå ïîìîæåò ó÷åáíèê.

Îí íàó÷èò òåáÿ ëåïèòü èç ïëàñòèëèíà, ðàáî-
òàòü  ñ ïðèðîäíûìè  ìàòåðèàëàìè,  áóìàãîé 
è íèò  êàìè. 

Â ðàáîòå òåáå ïîíàäîáÿòñÿ êëåé, êèñòî÷êà, 
êàðàíäàø, íîæíèöû è äðóãèå èíñòðóìåíòû è 
ïðè  ñïîñîáëåíèÿ. 

Áóäü ïîñëóøíûì, ñòàðàòåëüíûì, òðóäîëþáè-
âûì, è âñ¸ ó òåáÿ ïîëó÷èòñÿ.

Æåëàþ òåáå óñïåõà!
Àâòîð
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×åëîâåê è òðóä Ðó÷íîé òðóä
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Îãëÿíèñü âîêðóã: êàê ìíîãî ïðåäìåòîâ òåáÿ îêðóæàåò. 
Ìíîãèå èç íèõ ñäåëàíû ðóêàìè ÷åëîâåêà.
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Ðó÷íîé òðóä ×åëîâåê è òðóä

g=�=…,
. Ïîñìîòðè íà êàðòèíêè. Íàçîâè ïðåäìåòû, êîòîðûå òû 
óçíà¸øü.
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×åëîâåê è òðóä Ðó÷íîé òðóä

g=�=…,
. Íàçîâè ïðåäìåòû íà êàðòèíêàõ.
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Ðó÷íîé òðóä ×åëîâåê è òðóä

g=�=…,
. Ïîñìîòðè íà êàðòèíêè. Íàçîâè ïðåäìåòû.

)
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g=�=…,
.  Ïîñìîòðè  íà  êàðòèíêè.  Ñêàæè,  êàêèå  èãðóøêè  òû 
óçíà¸øü.

•

•

•
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×åëîâåê è òðóä Ðó÷íîé òðóä

g=�=…,
. Ñðàâíè ýòè ïðåäìåòû. Ñêàæè, êàêèå èç íèõ ñäå ëàíû 
ðóêàìè ÷åëîâåêà.

o%�3�=L  ,  %2"
2�
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Ðó÷íîé òðóä ×åëîâåê è òðóä

g=�=…,
. Ñðàâíè ýòè ïðåäìåòû. Îïðåäåëè, ÷òî îáùåãî â ýòèõ 
ïðåäìåòàõ. Ñêàæè, êàêèå èç íèõ ñäåëàíû ðóêàìè ÷åëîâåêà.
g=�=…,
. Îãëÿíèñü âîêðóã è íàéäè ïðåäìåòû, êîòîðûå ñîçäàíû 
÷åëîâåêîì.

•

•
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×åëîâåê è òðóä Ðó÷íîé òðóä

r!%*   2!3�=
Íà  óðîêàõ  ðó÷íîãî  òðóäà  øêîëüíèêè  ó÷àòñÿ  ðàáîòàòü 

ñ ðàçíûìè ïîäåëî÷íûìè ìàòåðèàëàìè:

• ñ ãëèíîé
è ïëàñòèëèíîì

• ñ ïðèðîäíûìè
ìàòåðèàëàìè

• ñ áóìàãîé 
è êëååì

• ñ íèòêàìè
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Ðó÷íîé òðóä ×åëîâåê è òðóä

Äëÿ ðàáîòû  ñ ïîäåëî÷íûìè  ìàòåðèàëàìè  èñïîëüçóþòñÿ  
ðàçëè÷íûå èíñòðóìåíòû:

o!=",�=  !=K%2/  …=  3!%*=.  2!3�=

1.   Ðàáîòàé íà ñâî¸ì ðàáî÷åì ìåñòå.
2.   Ñèäè ïðÿìî, íå ñóòóëüñÿ.

3.   Ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü ðàáîòó, ïðèãîòîâü ðàáî÷åå ìå-
ñòî.

4.   Ñîáëþäàé ïîðÿäîê íà ðàáî÷åì ìåñòå.
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

)2%  …=�%  ƒ…=2�  %  ��,…
 
,  C�=“2,�,…
 

Ïîñìîòðè, êàêèå êðàñèâûå èãðóøêè! Îíè ñäåëàíû èç ÃËÈ-
ÍÛ è óêðàøåíû ðàçíîöâåòíûìè óçîðàìè.

Ãëèíó íàõîäÿò â çåìëå, î÷èùàþò å¸ îò ïåñêà è çåìëè, 
ïðîìûâàþò âîäîé. Êîãäà ãëèíà ãîòîâà äëÿ ëåïêè, å¸ ìîæíî 
ìÿòü ðóêàìè, êàê òåñòî. Îíà ëåãêî ïðèíèìàåò ëþáóþ ôîðìó. 
×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ãëèíà çàñòûâàåò è ñòàíîâèòñÿ òâ¸ð-
äîé, êàê êàìåíü. Òîãäà èçäåëèå èç çàñîõøåé ãëèíû ìîæíî 
ðàñêðàñèòü êðàñêàìè.
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

Åñëè íåò ïîä ðóêàìè ãëèíû, òî íàì âñåãäà ïîìîæåò ÏËÀ-
ÑÒÈËÈÍ. Ïëàñòèëèí äåëàþò íà çàâîäå, à êóïèòü åãî ìîæíî 
â ìàãàçèíå. Õðàíÿò ïëàñòèëèí â áóìàæíûõ èëè ïëàñòìàññîâûõ 
êîðîáêàõ. Ïëàñòèëèí áûâàåò ðàçíîãî öâåòà.

g=�=…,
. Íàçîâè öâåòà, êîòîðûå òû óçíà¸øü.•

j=*  C!=",��…%  %K!=?=2�“   “  C�=“2,�,…%�

• Ïëàñòèëèí âñåãäà ãîòîâ äëÿ ëåïêè, ïîòîìó ÷òî, â îòëè÷èå 
îò ãëèíû, îí íå ñîõíåò.

• Ëåïèòü èç ïëàñòèëèíà ñëåäóåò òîãäà, êîãäà îí õîðîøî 
ðàçìÿò.

• Ïëàñòèëèí ìÿãêèé, íå ïðèëèïàåò ê ðóêàì, íî ðóêè ñòàíî-
âÿòñÿ ëèïêèìè. Ïîýòîìó, êîãäà ðàáîòàåøü ñ ïëàñòèëèíîì, 
ðóêè íàäî âûòèðàòü òðÿïî÷êîé.

• Ðàáîòàþò ñ ïëàñòèëèíîì íà ñïåöèàëüíîé äîñêå, ÷òîáû íå 
çàïà÷êàòü ñòîë.

• Ïëàñòèëèí äîëæåí ëåæàòü íà ñòîëå ñëåâà, à ïîäêëàäíàÿ 
äîñêà   —   ïåðåä òîáîé.

• Ïëàñòèëèí íåëüçÿ ðàçáðàñûâàòü.

h…“2!3�
…2/  ��   !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

• Ëó÷øèé èíñòðóìåíò äëÿ ëåïêè   —   ýòî òâîè ÐÓ×ÊÈ è ÏÀËÜ-
×ÈÊÈ.

• Äëÿ äîðàáîòêè èçäåëèÿ ñ ìåëêèìè äåòàëÿìè íóæåí ñïåöè-
àëüíûé íîæèê. Îí íàçûâàåòñÿ ÑÒÅÊÀ. Ñòåêà áûâàåò ïëàñò-
ìàññîâîé èëè äåðåâÿííîé.

g=�=…,
. Ïîäóìàé è ñêàæè, ÷òî òû óìååøü ëåïèòü èç ïëàñòè-
ëèíà.

•
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

j=*  !=K%2=2�  “  C�=“2,�,…%�

o!,
�/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

• Ðàçìèíàíèå ïëàñòèëèíà

Ìí¸ì, ìí¸ì ïëàñòèëèí.
Ïàëü÷èêè ñòàðàþòñÿ,
ðó÷êè ðàçâèâàþòñÿ!

Òåõíèêà ðàçìèíàíèÿ ïëàñòèëèíà: òâ¸ðäûé ïëàñòèëèí íóæíî 
ìÿòü ñèëüíûìè äâèæåíèÿìè ðóê   —   òî ëåâîé, òî ïðàâîé ðó-
êîé. Ñ ìÿãêèì ïëàñòèëèíîì ðàáîòàþò ëåãêî, îñòîðîæíî.
     
• Îòùèïûâàíèå êóñî÷êîâ ïëàñòèëèíà

•   Ðàçìàçûâàíèå ïëàñòèëèíà ïî êàðòîíó

Ðàçìàæåì ïàëü÷èêîì áîëüøèì èëè óêàçàòåëüíûì —
È ïî ëó ÷èì ïÿòíûøêî îáÿçàòåëüíî!
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

`CC�,*=#,   ,ƒ  C�=“2,�,…=

Åñëè ïëàñòèëèí ðàçìàçàòü ïî áóìàãå, òî ïîëó÷èòñÿ ÀÏ-
ÏËÈÊÀÖÈß.

g=�=…,
. Ñäåëàé àïïëèêàöèþ èç ïëàñòèëèíà íà òåìó «ßáëî-
êî».

•

Êàê ñäåëàòü àïïëèêàöèþ èç ïëàñòèëèíà «ßáëîêî»

1

43

2
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Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè   Ðó÷íîé òðóä

c�
  ,“C%��ƒ3%2   C!,!%�…/
  �=2
!,=�/

Èç öâåòîâ ñîñòàâëÿþò êðàñèâûå áóêåòû.

Öâåòàìè ðàäóþò êëóìáû â ñàäàõ, ïàðêàõ, íà óëèöàõ ãîðî-
äîâ.

Â ïðèðîäå î÷åíü ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ öâåòîâ.

)2% …=�% ƒ…=2� % C!,!%�…/. �=2
!,=�=.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè

•

Ó èâû î÷åíü äëèííûå âåòî÷êè, èç êîòîðûõ ìîæíî ïëåñòè 
êîñè÷êè.

Èç èâîâûõ ïðóòèêîâ ìàñòåðà ïëåòóò ìíîãî ïîëåçíûõ ïðåä-
ìåòîâ.

g=�=…,
. Ïîñìîòðè  íà  êàðòèíêó  è 
ñêàæè, êî ãî òû óçíà¸øü â ýòîé ïëå -
ò¸íîé èãðóøêå. (Êîçëèêà.)

g=�=…,
. Ïîñìîòðè íà ýòè ïðåäìåòû. Íàçîâè èõ è ñêàæè, äëÿ 
÷åãî îíè íóæíû.

Â ïðèðîäå åñòü äåðåâî èâà, ðàñò¸ò îíî âîçëå ðå÷êè 
ó îá  ðûâà.

àáàæóð äëÿ ëàìïû êîðçèíêà äëÿ ôðóêòîâ     øëÿïà

•

Èç ñóõîé òðàâû, ñîëîìû, êàìûøà 
ëþäè ñ äàâíèõ âðåì¸í ìàñòåðèëè 
èãðóøêè.
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Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè   Ðó÷íîé òðóä

•

•

æ¸ëóäü

g=�=…,
. Ñîáåðè ëèñòüÿ, çàñóøè èõ è ñäåëàé êîëëåêöèþ.

Ó âñåõ äåðåâüåâ åñòü ñòâîë, êîðà, âåòêè. Íà íåêîòîðûõ 
äå  ðåâüÿõ ðàñòóò æ¸ëóäè, øèøêè. 

g=�=…,
.  Íàçîâè   äåðåâüÿ,   êîòîðûå 
òû çíàåøü. (Áåð¸çà, ñîñíà, êë¸í, 
...)

øèøêàêîðà âåòî÷êà

Â ëåñó (ïàðêå) ðàñò¸ò ìíîãî ðàç-
íûõ äåðåâüåâ.

Ýêñêóðñèÿ â ëåñ (ïàðê)

Êðîìå ýòîãî, íà äåðåâüÿõ ðàñòóò ëèñòüÿ, êîòîðûå ìîãóò 
áûòü ðàçíîé ôîðìû.

• b%C!%“. Êàêîãî öâåòà ëèñòüÿ ëåòîì è îñåíüþ?
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè

j=*  !=K%2=2�  “  ƒ=“3�
……/�,  �,“2� �,
Ëèñòüÿ ìîæíî çàñóøèòü è ñîõðàíèòü èõ êðàñîòó. Íî çà-

ñóøåííûå ëèñòüÿ õðóïêèå, ïîýòîìó ñ íèìè íàäî îáðàùàòüñÿ 
î÷åíü áåðåæíî. Ëó÷øå èõ íàêëåèòü íà ïîäëîæêó èç öâåòíîé 
áóìàãè. 

g=�=…,
. Ïðèêðåïè áîëüøîé è ìàëåíüêèé çàñóøåííûå ëèñòèêè 
ñ ïîìîùüþ ïëàñòèëèíà íà ïîäëîæêó èç öâåòíîé èëè áåëîé 
áóìàãè.

•

Ëèñòèê îñåíüþ ñóøèëà.
Êàê õîðîø ïîäàðîê ìîé! 
Ìàìå â ïðàçäíèê ÿ âðó÷èëà
Ëèñòèê çîëîòîé.

Èç ëèñòüåâ ìîæíî ñäåëàòü àïïëèêàöèþ. Òåìû äëÿ àïïëè-
êàöèè ìîãóò áûòü ñàìûìè ðàçíûìè. Íàïðèìåð: «Îñåííèé áó-
êåò», «Ïòèöà», «Áàáî÷êà».

Êàê ñäåëàòü àïïëèêàöèþ èç çàñóøåííûõ ëèñòüåâ

• g=�=…,
. Ñäåëàé àïïëèêàöèþ èç çàñóøåííûõ ëèñòüåâ íà òåìó 
«Áàáî÷êà». Ïðèêðåïè äåòàëè ñ ïîìîùüþ ïëàñòèëèíà.

3 421
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Î÷åíü ìíîãî èçäåëèé èçãîòàâëèâàþò èç áóìàãè. Îíè íóæ-
íû è âçðîñëûì, è äåòÿì, ïîòîìó ÷òî ïîìîãàþò â áûòó, ó÷¸áå 
è èãðå. 

Äàâàé ðàññìîòðèì èõ âíèìàòåëüíî.

o!
��
2/  �,�…%L  �,�,
…/

j%!%K*,  ��   3C=*%"*,

j=*,
  ,ƒ�
�,   ,ƒ�%2="�,"=%2   ,ƒ  K3�=�,

)2%  …=�%  ƒ…=2�  %  K3�=�
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

g=�=…,
. Íàçîâè èãðóøêè, êîòîðûå ñäåëàíû èç áóìàãè.

g=�=…,
. Íàçîâè ýòè ïðåäìåòû. Äëÿ ÷åãî îíè íóæíû?

h�!3�*,

r�
K…/
  C!,…=��
›…%“2,

•

•
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

a3�=�=  ��   C
�=2,

q%!2=   ,   ",�/   K3�=�,

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñîðòîâ è âèäîâ áóìàãè. Êàæäûé ñîðò 
è âèä áóìàãè èìå   åò ñâî¸ íàçâàíèå è íàçíà÷åíèå. Îíè îò-
ëè÷àþòñÿ äðóã îò äðó ãà ïðî÷íîñòüþ, ïëîòíîñòüþ, òîëùèíîé, 
ãëàäêîé èëè øåðîõîâàòîé ïî âåðõíîñòüþ è öâåòîì.

ðèñîâàëüíàÿ

a3�=�=  ��   C,“��=

ïèñ÷àÿ ïî÷òîâàÿ

êíèæíàÿ

ãàçåòíàÿ

• g=�=…,
. Íàçîâè ïðåäìåòû, êîòîðûå ñäåëàíû èç ðàçíûõ ñîð-
òîâ è âèäîâ áóìàãè.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

a3�=�=  "C,2/"=%?= 

òóàëåòíàÿ

j!=�
…=   K3�=�=

Áóìàãà, íà êîòîðîé ïèøóò, ðèñóþò è ïå÷àòàþò êíèãè,—   áå-
ëàÿ. Ïðåäñòàâü, ÷òî âñå èçäåëèÿ, êîòîðûìè ìû ïîëüçóåìñÿ, 
èçãîòîâëåíû èç áåëîé áóìàãè. Î÷åíü ñêó÷íî áûëî áû æèòü! 
Ïîýòîìó ëþäè îêðàøèâàþò áóìàãó â ðàçíûå öâåòà.

Åñòü öâåòíàÿ áóìàãà, â êîòîðóþ óïàêîâûâàþò ðàçëè÷íûå 
ïðåäìåòû. Ýòî óïàêîâî÷íàÿ áóìàãà.

ñàëôåòî÷íàÿ 

Åñòü áóìàãà, êîòîðóþ íàêëåèâàþò íà ñòåíû. 
Îíà ñ ðàçíûìè ðèñóíêàìè èëè îäíîãî öâåòà. Ýòî 
îáîéíàÿ áóìàãà.
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Â ðàçíûå öâåòà îêðàøåíà è áóìàãà äëÿ òðóäà.

g=�=…,
. Íàçîâè öâåòà êðàñîê, êîòîðûìè îêðàøèâàþò áóìàãó. 
(Êðàñíûé, îðàíæåâûé, ...)

•

t%!�=  K3�=�,

g=�=…,
. Ñîñòàâü êîëëåêöèþ èç ðàçíûõ ñîðòîâ è âèäîâ áó-
ìàãè.

•

Áóìàãå ìîæíî ïðèäàâàòü ðàçíóþ ôîðìó, íàïðèìåð òðå-
óãîëüíóþ, êâàäðàòíóþ, ïðÿìîóãîëüíóþ, êðóãëóþ. 
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

g=�=…,
. Ïîñìîòðè íà êàðòèíêè. Íàçîâè ïðåäìåòû, êîòîðûå 
ïî õîæè íà òðåóãîëüíèê.

Åñòü ìíîãî ïðåäìåòîâ, êîòîðûå èìåþò ôîðìó òðåóãîëü-
íèêà.

È ÑÒÎÐÎÍ òîæå òðè.
Ýòî çíàé è íèêîãäà íå çàáûâàé!

Íà ôèãóðó ïîñìîòðè:
Ó íå¸ ÓÃËÎÂ ëèøü òðè

)2%  …=�%  ƒ…=2�  %  2!
3�%��…,*


 Òðåóãîëüíèê   —   ýòî ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãóðà.

•
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

j=*  “�,K=2�  K3�=�3  2!
3�%��…%L  -%!�/

•   Ñãèáàíèå òðåóãîëüíèêà ïîïîëàì 

Òåõíèêà ñãèáàíèÿ òðåóãîëüíèêà: ëåâàÿ ñòîðîíà òðåóãîëüíè-
êà ïðèêëàäûâàåòñÿ ê ïðàâîé òàê, ÷òîáû îíè ñîâïàëè. 

Åñëè ñîãíóòü òðåóãîëüíèê ïîïîëàì, ìîæíî íàéòè åãî ÑÅ-
ÐÅÄÈÍÓ. 

Ñïîñîáîì ñãèáàíèÿ áóìàæíîãî òðåóãîëüíèêà ìîæíî ñäå-
ëàòü ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ ôèãóðîê. 

• g=�=…,
. Ïîñìîòðè íà ýòè ôèãóðêè. Ñêàæè, ÷òî òû â íèõ 
óçíà  ̧øü.

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ òàêèõ ôèãóðîê èñïîëüçóþòñÿ áóìàæíûå 
òðåóãîëüíèêè ðàçíîé âåëè÷èíû (áîëüøîé, ñðåäíèé è ìàëåíü-
êèé). 

g=�=…,
. Íàéäè áîëüøîé, ñðåäíèé è ìàëåíüêèé òðåóãîëü íèêè.•
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

Ñêëàäûâàíèå ¸ëî÷êè 
èç áóìàæíûõ òðåóãîëüíèêîâ ðàçíîé âåëè÷èíû

1 432

Êàê ñîáðàòü ¸ëî÷êó

g=�=…,
. Ñäåëàé òàêóþ æå ¸ëî÷êó èç òð¸õ òðåóãîëüíèêîâ ðàç-
íîé âåëè÷èíû. 

•

15

15

7

7

10

10
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

)2%  …=�%  ƒ…=2�  %  *"=�!=2


Êâàäðàò   —   ýòî ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãóðà.

Ó êâàäðàòà ÷åòûðå ÑÒÎÐÎÍÛ 
îäèíàêîâîé äëèíû.

Ó êâàäðàòîâ åñòü ÓÃËÛ   — 
âñå ïðÿìûå îíè.

Âñå êâàäðàòû ñîâåðøåííî îäèíàêîâûå. Ðàçíàÿ ó íèõ òîëü-
êî âåëè÷èíà.

áîëüøîé            ñðåäíèé         ìàëåíüêèé   

Ìíîãèå ïðåäìåòû, êîòîðûå íàñ îêðóæàþò, èìåþò ôîðìó 
êâàäðàòà.

• g=�=…,
.  Ïîñìîòðè  íà  êàðòèíêè.  Íàçîâè  ïðåäìåòû,  êîòîðûå 
ïî  õîæè íà êâàäðàò.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

j=*  “�,K=2�  K3�=�3  *"=�!=2…%L  -%!�/

Ñãèáàÿ áóìàæíûé êâàäðàò, ìîæíî ñäåëàòü ìíîãî ðàçíî-
îáðàçíûõ ôèãóðîê.

• g=�=…,
. Ïîñìîòðè íà ýòè ôèãóðêè. Ñêàæè, êàêèå ïðåäìåòû òû 
â íèõ óçíà¸øü.

Ñêëàäûâàíèå èç áóìàæíîãî êâàäðàòà
ñòàêàí÷èêà äëÿ èãðóøêè «Ïîéìàé ïóãîâèöó»

g=�=…,
. Ñëîæè èç áóìàãè 20   �   20 ñì òàêîé æå ñòàêàí÷èê. •

• Ïðè¸ì   ñãèáàíèÿ   êâàäðàòà   ñ   óãëà 
íà óãîë

21

3 4
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

)2%  …=�%  ƒ…=2�  %  C! �%3�%��…,*


Ïðÿìîóãîëüíèê   —   ýòî ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãóðà ñ ÷åòûðüìÿ  
ÓÃËÀÌÈ è ÷åòûðüìÿ ÑÒÎÐÎÍÀÌÈ.

Ïðÿìîóãîëüíèê ïîõîæ íà êâàäðàò, òîëüêî ó íåãî ôîðìà 
áî ëåå âûòÿíóòàÿ. 

• g=�=…,
. Íàçîâè ïðåäìåòû, êîòîðûå ôîðìîé ïîõîæè íà ïðÿìî-
óãîëüíèê.

Ïðÿìîóãîëüíèê ìîæåò áûòü

    øèðîêèì               óçêèì

Ìíîãèå ïðåäìåòû, êîòîðûå íàñ îêðóæàþò, èìåþò ïðÿìî-
óãîëüíóþ ôîðìó.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

j=*  “�,K=2�  K3�=�3  C! �%3�%��…%L  -%!�/

•   Ïðè¸ì ñãèáàíèÿ ïðÿìîóãîëüíèêà ïîïîëàì
Òåõíèêà ñãèáàíèÿ ïðÿìîóãîëüíèêà: íèæíÿÿ ñòîðîíà ïðÿìî-

óãîëüíèêà ïðèêëàäûâàåòñÿ ê âåðõíåé ñòîðîíå òàê, ÷òîáû îíè 
ñîâïàëè.

• b%C!%“/. Êàêèå èçäåëèÿ òû óìååøü äåëàòü ñïîñîáîì ñãèáàíèÿ 
áó ìàãè? (¨ëî÷êà, …)

Êàêóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ ôîðìó èìåëà áóìàãà, èç êîòîðîé 
ñêëà äûâàëèñü ýòè ôèãóðêè? (Òðåóãîëüíèê, …)

Èçãîòîâëåíèå íàáîðíîé ëèíåéêè
 èç áóìàæíîãî ïðÿìîóãîëüíèêà

• g=�=…,
. Ñëîæè èç áóìàãè 12   �   29 ñì íàáîðíóþ ëèíåéêó.

2

1

3

41
2

29
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

j=*  !=K%2=2�  “  C�=“2,�,…%�

o!,
�/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

•   Ðàñêàòûâàíèå ïëàñòèëèíà ñòîëáèêàìè (ïàëî÷êàìè) 
Ïëàñòèëèí ðàñêàòûâàþò â ëàäîíÿõ è íà ïîäêëàäíîé äî-

ñêå.

Ñêàòàííûå èç ïëàñòèëèíà ñòîëáèêè (ïàëî÷êè) ðàçíîé âåëè-
÷èíû ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ äîìèêà è ¸ëî÷-
êè.

Â äîìå íàøåì
Åñòü è êðûøà, è òðóáà. 
Åñòü îêîøêî, 
Êóäà ìîæíî ïîñàäèòü êîøêó. 
Ðÿäîì ¸ëî÷êà ðàñò¸ò, 
Çåëåíååò êðóãëûé ãîä.                                 

Êàê ñäåëàòü äîìèê èç ïëàñòèëèíîâûõ ñòîëáèêîâ

ÑÕÅÌÀ ÄËß ÊÎÍÒÐÎËß

43

21
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

1 2

4 5

3

6

ÑÕÅÌÀ ÄËß ÊÎÍÒÐÎËß

g=�=…,
. Ñäåëàé ñàìîñòîÿòåëüíî òàêèå æå äîìèê è ¸ëî÷êó.•
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

•

k
C*=  C!
��
2%"  �=!%",�…%L  -%!�/

g=�=…,
. Ñäåëàé òàêîé æå ïîìèäîð.

Êàê  âûëåïèòü  ïîìèäîð  èç  ïëàñòèëèíà

o!,
�/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

•   Ñêàòûâàíèå øàðà èç ïëàñòèëèíà
Òåõíèêà ñêàòûâàíèÿ øàðà: ñêàòûâàíèå ïëàñòèëèíà êðóãî-

îáðàçíûìè äâèæåíèÿìè â ëàäîíÿõ.

Èç ïëàñòèëèíà ìîæíî ñëåïèòü ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ ïðåä-
ìåòîâ, èìåþùèõ ôîðìó øàðà: áóñû, ìÿ÷, êóêëó-íåâàëÿøêó, 
ÿãîäû, ôðóêòû è îâîùè. 

2 3

1
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

k
C*=  C!
��
2%"  %"=��…%L  -%!�/

o!,
�/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

•   Ðàñêàòûâàíèå øàðà äî îâàëüíîé ôîðìû

Èç ïëàñòèëèíà ìîæíî ñëåïèòü îâîùè è ôðóêòû, èìåþùèå 
îâàëüíóþ ôîðìó: îãóðöû, êàðòîôåëü, ñëèâû, âèíîãðàä.

Êàê  âûëåïèòü  îãóðåö  èç  ïëàñòèëèíà

• g=�=…,
. Ñäåëàé òàêîé æå îãóðåö.

2

3

1
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Íîæíèöû   —   ýòî èíñòðóìåíò äëÿ ðåçàíèÿ áóìàãè è äðóãèõ 
ìàòåðèàëîâ.

g=�=…,
. Ïîäóìàé è ñêàæè, ãäå åù¸ èñïîëüçóþò íîæíèöû. 
(Èìè ñòðèãóò âîëîñû, ïîäñòðèãàþò íîãòè, ...)

n2�=�=L ƒ=�=�*3. Äâà êîíöà, äâà êîëüöà, ïîñåðåäèíå ãâîçäèê. 
×òî ýòî òàêîå?

)2%  …=�%  ƒ…=2�  %  …%›…,#=.

Âñå íîæíèöû óñòðîåíû îäèíàêîâî. Îíè 
ñîñòîÿò èç äâóõ ÷àñòåé. Îäíà ÷àñòü   —   ýòî 
äâà ëåçâèÿ, êîòîðûìè ðàçðåçàþò áóìàãó. 
Äðóãàÿ ÷àñòü   —   äâà êîëüöà, çà êîòîðûå 
äåðæàò íîæíèöû. Îáå ÷àñòè ñîåäèíÿþòñÿ 
âèíòèêîì. 

Íîæíèöû áûâàþò áîëüøèå è ìàëåíü-
êèå. Íîæíèöû ìîãóò áûòü îñòðûìè èëè 
òóïûìè. Òóïûå íîæíèöû ðåæóò ïëîõî.   

Íîæíèöàìè ðàçðåçàþò íå òîëüêî áóìà-
ãó, íî è òêàíü, æåñòü. Íîæíèöàìè ñòðèãóò 
øåðñòü ó æèâîòíûõ, ïîäñòðèãàþò ðàñòå-
íèÿ   —   êóñòû, öâåòû.  

•

•

h…“2!3�
…2/  ��   !=K%2/  “  K3�=�%L
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

j=*  C!=",��…%  %K!=?=2�“   “  …%›…,#=�,

• Ñ íîæíèöàìè íàäî îáðàùàòüñÿ îñòîðîæíî, ÷òîáû íå ïî-
ðàíèòüñÿ.

• Íîæíèöû íóæäàþòñÿ â áåðåæíîì îòíîøåíèè. Èõ íåëüçÿ 
ðîíÿòü. Èìè íåëüçÿ ñòó÷àòü.

• Íîæíèöû õðàíÿò â ÷åõëå.

• Íîæíèöû ïåðåäàþò êîëüöàìè âïåð¸ä.

j=*  C!=",��…%  �
!›=2�  …%›…,#/  ,  K3�=�3
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

•  Ðàçðåç ïî êîðîòêîé âåðòèêàëüíîé ëèíèè
Òåõíèêà ðàçðåçà: ëåçâèÿ íîæíèö ñíà÷àëà ðàçâåäè, à ïîòîì 

ñîåäèíè äî êîíöà ñî ùåë÷êîì. Ëåçâèÿ äîëæíû ñîìêíóòüñÿ.

j=*  !=K%2=2�  …%›…,#=�,

g=�=…,
. Ñêàæè, êàêàÿ ôîðìà ïîëó÷èëàñü. (Êâàäðàò.)•

Ðàçìåòêà êâàäðàòîâ ïî øàáëîíó

Âûðåçàíèå èç áóìàãè êâàäðàòîâ, 
ðàçìå÷åííûõ ïî øàáëîíó

o!,
�/  !
ƒ=…,   …%›…,#=�,  C%  C! �/�  �,…, �

ØÀÁËÎÍ — ýòî îáðàçåö, ïî êîòîðîìó ïðîèçâîäÿò ðàçìåòêó 
áóìàãè.

Âûðåçàííûå èç áóìàãè êâàäðàòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê 
ñ÷¸òíûé ìàòåðèàë íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè èëè ñëîæèòü èç íèõ 
êàêîé-ëèáî îðíàìåíò. 

• g=�=…,
. Ñëîæè ïî îáðàçöó îðíàìåíò èç âûðåçàííûõ êâàäðà-
òîâ 3   �   3 ñì ðàçíîãî öâåòà.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

2.   Ðàçìåòêà òðåóãîëüíèêîâ
ïî øàáëîíó

•    Ðàçðåç ïî êîðîòêîé íàêëîííîé ëèíèè

g=�=…,
. Ñêàæè, êàêàÿ ôîðìà ïîëó÷èëàñü. (Òðåóãîëüíèê.)•

Âûðåçàíèå èç áóìàãè òðåóãîëüíèêîâ, 
ðàçìå÷åííûõ ïî øàáëîíó

1.   Ðàçìåòêà êâàäðàòîâ 2   �   2 ñì
ïî øàáëîíó

3.   Âûðåçàíèå òðåóãîëüíèêîâ, ðàçìå÷åííûõ ïî øàáëîíó 

g=�=…,
. Ñëîæè ïî îáðàçöó îðíàìåíò è ïàðóñíèê èç âûðåçàí-
íûõ òðåóãîëüíèêîâ ðàçíîãî öâåòà. 

Âûðåçàííûå òðåóãîëüíèêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè ñîñòàâ-
ëåíèè îðíàìåíòîâ è ïðåäìåòíûõ èçîáðàæåíèé.

•
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

• g=�=…,
. Ñäåëàé òàêóþ æå ìîðêîâêó.

j=*  !=K%2=2�  “  C�=“2,�,…%�

o!,
�/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

•   Âûòÿãèâàíèå îäíîãî êîíöà ñòîëáèêà
Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ: ñêàòàé îâàëüíóþ ôîðìó è âûòÿíè å¸ 

ñ îäíîãî êîíöà, îáêàòûâàÿ ìåæäó ëàäîíÿìè.

Ýòîò ïðè¸ì èñïîëüçóåòñÿ ïðè ëåïêå ôîðìû ìîðêîâè.
Ìîðêîâü   —   ýòî îâîù. Îíà èìååò óäëèí¸ííóþ ôîðìó. Îäèí 

êîíåö ìîðêîâè óçêèé, äðóãîé   —   øèðîêèé. Ýòîò îâîù âñåãäà 
èìååò îðàíæåâûé öâåò. 

   Êàê ñäåëàòü ìîðêîâü èç ïëàñòèëèíà

1 2

3 4
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

• g=�=…,
. Ñäåëàé òàêóþ æå ñâ¸êëó è ðåïêó.

•   Âûòÿãèâàíèå áîêîâèíû øàðà
Òåõíèêà  âûïîëíåíèÿ:  ñêàòàé  ôîðìó  øàðà  è  âûòÿíè  å¸ 

ñ îä íîé ñòîðîíû, îáêàòûâàÿ ìåæäó ëàäîíÿìè.

Ýòîò ïðè¸ì èñïîëüçóåòñÿ ïðè ëåïêå ñâ¸êëû, ðåïêè, ïåðöà, 
ãðóøè. 

Òàê, íàïðèìåð, ñâ¸êëà èìååò øàðîâèäíóþ ôîðìó, òîëüêî 
îäèí êîíåö ó íå¸ ñèëüíî âûòÿíóò. Ýòîò îâîù âñåãäà èìååò 
ôèîëåòîâûé öâåò. 

Êàê ñäåëàòü ñâ¸êëó èç ïëàñòèëèíà

1

3 4

2
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

o!,
�/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%�

•   Ñïëþùèâàíèå øàðà
Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ: ñêàòàé øàð è ñäàâè åãî â ëàäîíÿõ. 

Ïîëó÷èòñÿ ïëàñòèëèíîâûé êðóã.

Ýòîò ïðè¸ì èñïîëüçóåòñÿ ïðè èçãîòîâëåíèè ïèðàìèäêè.

Êàê ñäåëàòü ïèðàìèäêó

Ñêàòûâàíèå øàðèêîâ

Ñïëþùèâàíèå øàðèêîâ

1 2 3 4

1 2 3 4
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

• g=�=…,
. Ñäåëàé ïèðàìèäêó èç ïëàñòèëèíà ðàçíîãî öâåòà.

Ñîåäèíåíèå äåòàëåé

54321

1 2 3 4

ÑÕÅÌÀ ÄËß ÊÎÍÒÐÎËß

Âåðøèíà ïèðàìèäêè
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

k
C*=  �!,K%"

Ïðè èçãîòîâëåíèè ãðèáîâ èñïîëüçóé ïðè-
¸ìû ëåïêè: «ñêàòûâàíèå øàðîîáðàçíîé ôîð-
ìû», «ñêàòûâàíèå îâàëüíîé ôîðìû», «ñïëþ-
ùèâàíèå».

Ëåïêà íîæêè ãðèáà

Ëåïêà øëÿïêè ãðèáà

2

1
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

4

3

Ëåïêà òðàâû

Ïîäãîòîâêà îñíîâû ìàêåòà

Ñáîðêà ìàêåòà

• g=�=…,
. Ñëåïè òðè ãðèáà ðàçíîé âåëè÷èíû è ïîìåñòè èõ ðÿ-
äûøêîì.
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Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè   Ðó÷íîé òðóä

)2%  …=�%  ƒ…=2� 
%  C!,!%�…/.  �=2
!,=�=.

e�%"/
  �,�*,

Åëîâûå øèøêè ñîáèðàþò â ëåñó. 

Øèøêè ðàñòóò íà åëè. Åëü   —   ýòî õâîéíîå 
äåðåâî, ó êîòîðîãî ëèñòî÷êè â âèäå èãîëîê. 
Åëü êðóãëûé ãîä çåë¸íàÿ. 

Åëîâàÿ øèøêà èìååò óäëèí¸ííóþ ôîðìó. Íà 
îäíîì êîíöå îíà íåìíîãî eæå. Ó åëîâîé øèøêè 
êîðè÷íåâûé öâåò. Îíà ñîñòîèò èç ÷åøóåê. 
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè

j=*  !=K%2=2�  “  
�%"/�,  �,�*=�,

Åëîâûå øèøêè   —   ïðåêðàñíûé ìàòåðèàë äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
èãðóøåê.

Åñëè â ëåñ ïîéä¸øü, 
Òû ïîä ¸ëêîé ìíîãî øèøåê íàéä¸øü:
È áîëüøèõ, è òîëñòûõ,
Òîíêèõ è êîðîòêèõ.
À ïîòîì äîìîé ïðèä¸øü
È èãðóøêè ñîáåð¸øü: 
Ïòè÷åê, ¸æèêîâ è ìûøåê   —
Âñå èç ðàçíûõ øèøåê.       

• g=�=…,
. Ñêîíñòðóèðóé òàêîãî æå ¸æèêà.

1

2

3

Êàê ñäåëàòü ¸æèêà èç øèøêè è ïëàñòèëèíà
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

•   Áóìàãó ðàçðûâàþò ðóêàìè

g=�=…,
. Ðàçîðâè ëèñò áóìàãè íà äâå ÷àñòè ïî ëèíèè ñãèáà.

•   Áóìàãó îáðûâàþò ïàëüöàìè

•

j=*  !=K%2=2�  “  K3�=�%L

o!,
�/  !=K%2/  “  K3�=�%L

o!=",�=  !=K%2/  “  *�

� 
,  *,“2�%

1.   Êëåé íàìàçûâàé êèñòüþ.

2.   Ïðàâèëüíî äåðæè êèñòü.

5.   Ïîñëå ðàáîòû êèñòü ïðîìîé â ò¸ïëîé âîäå, 
âûñóøè è óáåðè â ïàïêó äëÿ òðóäà.

4.   Ðàâíîìåðíî íàíåñè êëåé íà îñíîâó. Çà-
òåì êèñòü ïîëîæè íà ïîäñòàâêó, ñäåëàííóþ èç 
ïëîòíîé áóìàãè.

3.   Íàáèðàé êëåé êèñòüþ, ëèøíèé êëåé ñíè-
ìàé î êðàÿ ðîçåòêè.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

• g=�=…,
. Ñäåëàé àïïëèêàöèþ «Îñåííåå äåðåâî» èç îáîðâàííûõ 
êóñî÷êîâ çåë¸íîé, æ¸ë òîé è îðàíæåâîé áóìàãè. 

Åñëè îòîðâàòü îò ëèñòà öâåòíîé áóìà-
ãè íåáîëüøèå êóñî÷êè è íàêëåèòü èõ íà 
áåëóþ èëè íà öâåòíóþ ïëîòíóþ áóìàãó, 
ïîëó÷èòñÿ ÀÏÏËÈÊÀÖÈß.

Êàê ñäåëàòü àïïëèêàöèþ
«Îñåííåå äåðåâî»
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Öâåòîê

1

23

10
10

q*�=�/"=…,
  -,�3!%*  ,ƒ  K3�=�,

Èçãîòîâëåíèå èçäåëèé èç áóìàãè ñïîñîáîì ñêëàäûâàíèÿ 
íàçûâàåòñÿ ÎÐÈÃÀÌÈ, òî åñòü «ñêëàäíàÿ áóìàãà». 

Ôèãóðêàìè, ñäåëàííûìè èç áóìàãè, ìîæíî íå òîëüêî èãðàòü, 
íî è èñïîëüçîâàòü èõ â àïïëèêàöèè èëè ïðè èçãîòîâëåíèè 
ïîçäðàâèòåëüíûõ îòêðûòîê. 

Ñêëàäûâàíèå èç áóìàãè öâåòêà
äëÿ ïîçäðàâèòåëüíîé îòêðûòêè

32

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ öâåòêà ïîòðåáóåòñÿ äâà 
êâàäðàòà áóìàãè ðàçíîãî öâåòà è âåëè÷è-
íû.     

Èçäåëèå ñîñòîèò èç òð¸õ äåòàëåé: öâå-
òîê, ëèñòüÿ, ñòåáåëü.

.
..

.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

•

Ñòåáåëü

Îñíîâà  äëÿ  îòêðûòêè

g=�=…,
. Ñäåëàé òàêóþ îòêðûòêó.

1 2

Ëèñòüÿ

1 2
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Ñêëàäûâàíèå èç áóìàãè ôèãóðêè êîøå÷êè
äëÿ ïîçäðàâèòåëüíîé îòêðûòêè

g=�=…,
. Ïîäóìàé è ñêàæè, êàê íàçûâàåòñÿ 
ñïîñîá ñêëàäûâàíèÿ ôèãóðîê èç áóìàãè.

Ãîëîâà

15
15

1

2

3

4

•
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

Òóëîâèùå

1

2

Îñíîâà äëÿ îòêðûòêè

g=�=…,
. Ñäåëàé òàêóþ æå îòêðûòêó ñ ôèãóðêîé êîøå÷êè.•

17

17

1 2
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

j=*  !=K%2=2	  “  C�=“2,�,…%


o!,�
/  !=K%2/  “  C�=“2,�,…%


•  Ïðèùèïûâàíèå ïëàñòèëèíà äâóìÿ ïàëüöàìè

•   Ïðèìàçûâàíèå ïëàñòèëèíà

Ýòîò ïðè¸ì èñïîëüçóåòñÿ ïðè ñîåäèíåíèè 
äåòàëåé èçäåëèÿ.

Ïðè¸ìû ïðèùèïûâàíèÿ è ïðèìàçûâàíèÿ ïëàñòèëèíà ìîæíî 
ïðèìåíèòü ïðè èçãîòîâëåíèè ôèãóðîê öûïë¸íêà è êóðî÷êè.

Êàê ñäåëàòü öûïë¸íêà

ïðèùèïûâàíèå

Ëåïêà òóëîâèùà öûïë¸íêà

ïðèùèïûâàíèå

Ëåïêà ãîëîâû öûïë¸íêà

1 2
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

Ëåïêà êðûëà öûïë¸íêà3

1 2

3

Ñîåäèíåíèå äåòàëåé

g=�=…,�. Ñëåïè öûïë¸íêà èç ïëàñòèëèíà æ¸ëòîãî öâåòà.•
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

j=*  !=K%2=2	  …%›…,�=
,

o!,�
/  !�ƒ=…,   …%›…,�=
, 
C%  C! 
/
  *%!%2*,
  �,…, 


•   Íàäðåç ïî ïðÿìîé êîðîòêîé âåðòèêàëüíîé ëèíèè ïîñëå
            ðàçìåòêè

Òåõíèêà íàäðåçà: ëåçâèÿ íîæíèö ðàçâåäè; ðåæü ñðåäíåé 
÷àñòüþ ëåçâèé, íî íå ñîåäèíÿé èõ äî êîíöà. Íå ù¸ëêàé 
êîíöàìè ëåçâèé, ÷òîáû íå ïîëó÷èëèñü íàäðûâû íà êîíöå ëè-
íèé íàäðåçà.

g=�=…,�. Íàäðåæü òðè ïî ëîñêè ðàçíîãî öâå-
òà   —   æ¸ëòîãî, îðàí æåâîãî è êðàñíîãî. Èç ïîëó-
÷åííûõ çàãî òî âîê ñäåëàé èãðóøêó «Áóìàæíûé 
ôîíàðèê».

Ðàçìåòêà ïî øàáëîíó

Íàäðåç

1

2

•

3

15
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

• g=�=…,�. Ñêîíñòðóèðóé òàêîé æå ôîíàðèê.

Êàê ñäåëàòü èãðóøêó «Áóìàæíûé ôîíàðèê»

1

1
2

4
,5

15
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Êàê ñäåëàòü äåêîðàòèâíóþ âåòî÷êó

g=�=…,�. Ñäåëàé òàêóþ æå âåòî÷êó.•

• Íàäðåç ïî ïðÿìîé êîðîòêîé âåðòèêàëüíîé ëèíèè áåç ïðåä-
âàðèòåëüíîé ðàçìåòêè (íà ãëàç) 

äåðåâÿííàÿ ïàëî÷êà

g=�=…,�. Íàäðåæü ïîëîñêó áóìàãè çåë¸íîãî öâåòà íà ãëàç. Èñ-
ïîëüçóé å¸ ïðè èçãîòîâëåíèè äåêîðàòèâíîé âåòî÷êè.

•
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

Ýòîò ïðè¸ì ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè èçãîòîâëåíèè ôëàæ-
êîâ. 

g=�=…,�. Ñäåëàé ôëàæêè èç áóìàãè.•

Êàê ñäåëàòü ôëàæêè èç áóìàãè

• Íàäðåç ïî êîðîòêîé íàêëîííîé ëèíèè 

g=�=…,�. Íàäðåæü ïîëîñêó ïî íàêëîííûì ëèíèÿì, ïðåäâàðè-
òåëüíî ðàçìåòèâ å¸ ïî øàáëîíó.

•
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o!,�
  !�ƒ=…,   …%›…,�=
, 
C%  C! 
/
  ��,……/
  �,…, 


•   Ðàçðåç ïî ïðÿìîé äëèííîé ëèíèè
Òåõíèêà ðàçðåçà: íîæíèöû ðàçâåäè; ðåæü ñðåäíåé ÷àñòüþ 

ëåçâèé, íî íå ñîåäèíÿé èõ äî êîíöà (íå ù¸ëêàé èìè). Ðàç-
ðåç âûïîëíÿé ñíèçó ââåðõ.

• g=�=…,�. Ïðîâåäè êàðàíäàøîì ïî ëèíèÿì è òî÷êàì. 

Ãðàôè÷åñêîå óïðàæíåíèå

g=�=…,�. Íàðåæü èç áóìàãè ïîëîñêè è èñïîëüçóé èõ ïðè èç-
ãîòîâëåíèè öâåòêà.

•
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

Êàê ñäåëàòü öâåòîê èç áóìàæíûõ ïîëîñ

•

Íîæêà öâåòêà

Öâåòîê

g=�=…,�. Ñêîíñòðóèðóé òàêîé æå öâåòîê.

Ñáîðêà öâåòêà

3

2

1
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Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

k�C*=  ,ƒ  C�=“2,�,…=  
…%�%��2=�	…/.  -,�3!%*. 
f,"%2…/�

Êîãäà ðàáîòàåøü ñ ïëàñòèëèíîì, âñå, äàæå ñëîæíûå, èç-
äåëèÿ ìîæíî ñëåïèòü èç ïðîñòûõ äåòàëåé. Øàð, ñòîëáèêè, 
êîëå÷êî, ëåï¸øêà   —   âñ¸ ýòî òû óæå óìååøü äåëàòü. Ñîåäè-
íÿÿ äåòàëè, ìîæíî âûëåïèòü ðàçíîîáðàçíûõ æèâîòíûõ. Âîò 
ïëàñòèëèíîâûé êîòèê   —   ïîëîñàòûé õâîñòèê, êîòîðûé ìîæåò 
âûãíóòüñÿ, êàê ìîñòèê. À âîò åù¸ âåñ¸ëàÿ, áûñòðîíîãàÿ ëî-
øàäêà.

Êàê  ñäåëàòü  êîòèêà  èç  ïëàñòèëèíà

Ëåïêà òóëîâèùà è âåðõíåé ÷àñòè ëàï

Ëåïêà ãîëîâû

2

1
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

3 Ëåïêà õâîñòà

4 Ëåïêà íèæíåé ÷àñòè ëàï

Ñîåäèíåíèå äåòàëåé

g=�=…,�. Ñëåïè òàêîãî êîòèêà, ÷òîáû îí áûë ïîõîæ íà îá-
ðàçåö.

1

3 4

2

•
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

j=*  !=K%2=2	  …%›…,�=
,

o!,�
/  !�ƒ=…,   …%›…,�=
,  C%  *!,"/
  �,…, 


•   Ðàçðåç ïî íåçíà÷èòåëüíî èçîãíóòîé ëèíèè (äóãå)
Òåõíèêà ðàçðåçà: ëåçâèÿ íîæíèö ðàçâåäè; ðåæü ñðåäíåé 

÷àñòüþ ëåçâèé íîæíèö, íî íå ñîåäèíÿé èõ äî êîíöà; ïîâî-
ðà÷èâàé çàãîòîâêó íà ñåáÿ.

Îáâåäåíèå øàáëîíà

g=�=…,�. Ïðîâåäè êàðàíäàøîì ïî èçîãíóòûì ëèíèÿì.•

g=�=…,�. Âûðåæè ëèñòî÷êè èç áóìàãè çåë¸íîãî öâåòà.•

Ãðàôè÷åñêîå óïðàæíåíèå
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

o!,�
/  !=K%2/  “  K3
=�%L

•   Ñìèíàíèå è ñêàòûâàíèå áóìàãè â ëàäîíÿõ
Òåõíèêà  âûïîëíåíèÿ  ïðè¸ìà:  ñìÿòü 

â ëà äîíÿõ ëèñò áóìàãè, çàòåì ñêàòàòü åãî 
äî øà ðî âèäíîé ôîðìû. 

• g=�=…,�. Ñîìíè ëàäîíÿìè ëèñò áóìàãè è ñêàòàé èç íåãî øàð.

•   Ñìèíàíèå ïàëüöàìè è ñêàòûâàíèå â ëà-
äîíÿõ áóìàãè

Òåõíèêà  âûïîëíåíèÿ  ïðè¸ìà:  ñìÿòü 
ïàëüöàìè íåáîëüøîé êóñîê áóìàãè, çàòåì 
ñêàòàòü   åãî   â   ëàäîíÿõ   äî   øàðîâèäíîé 
ôîð ìû. 

Ñêàòàííûå èç öâåòíîé áóìàãè øàðèêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
â àïïëèêàöèè. Âîò âåòêà ðÿáèíû, ó êîòîðîé ÿãîäêè ñäåëàíû 
èç ñìÿòîé áóìàãè. 

g=�=…,�. Ñîìíè ïàëüöàìè íåáîëüøèå êóñî÷êè áóìàãè è ñêàòàé 
èç íèõ øàðèêè. 

•
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

Ãðàôè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ

1

2

• g=�=…,�. 1.   Ïðîâåäè êàðàíäàøîì ïî èçîãíóòûì ëèíèÿì. 2.   Ñêðóã-
ëè óãëû êàðàíäàøîì íà ãëàç. 

o!,�
/  !�ƒ=…,   …%›…,�=
, 
C%  *!,"/
  �,…, 


•   Ñêðóãëåíèå óãëîâ ïðÿìîóãîëüíûõ äåòàëåé (êâàäðàòà, ïðÿ ìî-
   óãîëüíèêà)

Òåõíèêà ðàçðåçà: ëåçâèÿ íîæíèö ðàçâåäè, ðåæü ñðåäíåé 
÷àñòüþ ëåçâèé íîæíèö, íî íå ñîåäèíÿé èõ äî êîíöà; ïîâî-
ðà÷èâàé çà ãîòîâêó íà ñåáÿ. 
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

• g=�=…,�. Ñäåëàé àïïëèêàöèþ èç ñìÿòîé áóìàãè «Öâåòû â êîð-
çèíå». 

1 2

3

`CC�,*=�,   ,ƒ  “
 2%L  K3
=�,

Ïîëó÷åííûå çàãîòîâêè èñïîëüçóþò â àïïëèêàöèè «Öâåòû 
â êîðçèíå».
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n2*3�=  K�!32“   …,2*,
Âû âèäåëè, êàê ñåðåáðèòñÿ íà ñîëíöå ïàóòèíêà? Å¸ ïëåòóò 

ïàó÷êè èç òîíåíüêèõ-òîíåíüêèõ íèòî÷åê. Â òàêóþ ïàóòèíêó ïî-
ïàäàþò ìóõè è ðàçíûå íàñåêîìûå.

Ìóõà àõíóëà ñïåðâà:
—   Àõ, êàêèå êðóæåâà!   —
À ïîïàëà â êðóæåâà   —
È ïðîïàëà ãîëîâà!
Áåäíÿæêà, ñëîâíî â òèíå,
Óâÿçëà â ïàóòèíå.

Åñòü åù¸ ãóñåíèöû áàáî÷êè, êîòîðóþ 
çîâóò øåëêîïðÿäîì. Îíè âûïóñêàþò äâå 
òîíþñåíüêèå ïàóòèíêè è ñêëåèâàþò èõ â 
íèòêó. Ýòîé ø¸ëêîâîé íèòêîé ãóñåíèöû 
îïóòûâàþò ñåáÿ ñ ãîëîâû äî íîã. Ïîëó ÷à-
åòñÿ ø¸ëêîâûé êîêîí-äîìèê. À ëþ äè ðàç-
ìàòûâàþò êîêîí è ïåðåìàòûâàþò íèòêó íà 
êà òóøêè.

g=�=…,�. Ïîñìîòðè íà êàðòèíêó. Êàêîå æèâîòíîå òû óçíà¸øü? 
(Áàðàíà.)

Ñàìûå ò¸ïëûå íèòêè äåëàþò èç øåðñòè 
æèâîòíûõ.

Ìîæíî äåëàòü íèòêè è èç ðàñ-
òåíèé. Äëÿ ýòîãî âûðàùèâàþò ë¸í 
è õëîïîê.

•

)2%  …=�%  ƒ…=2	  %  …,2*=.
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Íèòêà äëèííàÿ íóæíà,

È êîðîòêàÿ âàæíà,

Òîëñòàÿ è òîíêàÿ —

Âçðîñëîìó è ðåá¸íêó.

0"�2  …,2%*

q"%L“2"=  …,2%*

Êðåïêèå íèòêè ðàçðåçàþò 
íîæíèöàìè.

Òîíêèå íèòêè ðàçðûâàþò 
ðóêàìè.

    Íèòêè áûâàþò áåëûå, ÷¸ðíûå, ñåðûå è öâåòíûå.

j=*  !=K%2=2	  “  …,2*=
,

Ïðàâèëüíî áóäåò, åñëè âñå íèòêè áóäåøü ðàçðåçàòü íîæ-
íèöàìè.
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m=
=2/"=…,�  …,2%*
«Æèëà-áûëà ñâàðëèâàÿ ñòàðóõà. Ê òîìó æå íåðÿõà. Ñòàëà 

êàê-òî îíà øèòü. À ó íåðÿõè âñå íèòêè ñïóòàíû. Ðàñïóòûâàëà 
èõ, ðàñïóòûâàëà, ðàçîçëèëàñü è âûáðîñèëà çàïóòàííûå íèòêè. 
À âìåñòå ñ íèòêàìè óáåæàëè ïàëüòî, ðóáàøêè, ïðîñòûíè, íà-
âîëî÷êè. Äàæå ñêàòåðòü ñî ñòîëà, çà êîòîðûì ñèäåëà ñòàðó-
õà, ïðîïàëà. Âåäü âñå îíè èç íèòîê ñäåëàíû.

Ñèäèò ñòàðóõà ãîëûøîì è âîïèò íà âåñü äîì:
—   Áàòþøêè-ìàòóøêè, ãäå ìîÿ îäåæäà?
È ñòàëà ïðîùåíèÿ ïðîñèòü:
—   Íèòî÷êè ëüíÿíûå, íèòî÷êè øåðñòÿíûå, íèòî÷êè õëîïêî-

âûå, íèòî÷êè ø¸ëêîâûå! Ïðîñòèòå ìåíÿ, ñòàðóõó ñâàðëèâóþ è 
íå ðÿøëèâóþ. Âåðíèòåñü â ìîé äîì.

Ïîæàëåëè íèòî÷êè ñòàðóõó è âåðíóëèñü îáðàòíî ê ñòàðóõå, 
à çà íèìè âåðíóëèñü ïàëüòî, ðóáàøêè è äðóãèå ïðîïàâøèå âå-
ùè».

Êîíå÷íî, ýòî ñêàçêà. Íî âäóìàéòåñü, âåäü áåç íèòîê äåé-
ñòâèòåëüíî íå ñäåëàåøü íèêàêîé òêàíè è íå ñîøü¸øü îäåæ-
äû. Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå æèçíü ÷åëîâåêà áåç íèòîê.

×òîáû ñ íèòêàìè óäîáíî áûëî ðàáîòàòü, èõ ñìàòûâàþò 
â ìîòêè, êëóáêè è íàìàòûâàþò íà êàòóøêè.

g=�=…,�. Ñìîòàé è òû íèòî÷êè â êëóáîê.

ß íèòî÷êó ñìîòàþ
Âñþ â îäèí áîëüøîé êëóáîê,
×òîá êîò¸íîê ìîé, èãðàÿ,
Â íåé çàïóòàòüñÿ íå ñìîã.

          Â.   Ìèðÿñîâà

•
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Ñïîñîáîì íàìàòûâàíèÿ íèòîê íà êàðòîíêó ìîæíî ñäåëàòü 
çàáàâíûå èãðóøêè.

g=�=…,�. Èç êàðòîíêè ñäåëàé êàòóøêó äëÿ íèòîê â âèäå áàáî÷êè 
(ïî ðèñóíêàì). Íàìîòàé íèòêè íà ýòó êàòóøêó.

3 4

•

Èçãîòîâëåíèå èãðóøêè «Áàáî÷êà»

21
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Êàê ñäåëàòü êèñòî÷êó èç íèòîê

1

Òàê æå äåëàþò êèñòî÷êè è áàíòèêè, êîòîðûìè ìîæíî 
óêðà ñèòü îäåæäó èëè øàïî÷êó.

hƒ�%2%"��…,�  *,“2%%*,  ,ƒ  …,2%*
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g=�=…,�.  Ñäåëàé òàêóþ æå êèñòî÷êó.

2

3

4

•

1

654

32
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b/!�ƒ=…,�  ,ƒ  K3
=�,  C!��
�2%" 
%*!3��%L  -%!
/

)2% …=�% ƒ…=2	 % *!3��

Êðóã — ýòî ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãóðà, ó êîòîðîé 
íè êîíöà è íè íà÷àëà,
íè óãëîâ è íè ñòîðîí.

Ìíîãèå ïðåäìåòû, îêðóæàþùèå íàñ, ïîõîæè íà êðóã.

• g=�=…,�. Íàçîâè ïðåäìåòû, êîòîðûå èìåþò êðóãëóþ ôîðìó.

Òàêèå èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ ìîæíî âûðåçàòü èç áóìà-
ãè.     

Òåõíèêà âûðåçàíèÿ èçîáðàæåíèé îêðóãëîé ôîðìû: ðàñêðîé 
ëåçâèÿ íîæíèö; ðåæü ñåðåäèíîé ëåçâèé, íå ñìûêàÿ èõ äî 
êîíöà; îäíîâðåìåííî ïîâîðà÷èâàé áóìàãó íà ñåáÿ. 

Ãðàôè÷åñêîå óïðàæíåíèå
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Èçãîòîâëåíèå àïïëèêàöèè «Ôðóêòû íà òàðåëêå»

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íàêëåèâàíèÿ äåòàëåé

• g=�=…,�. Âûðåæè äåòàëè: àïåëüñèí, ÿáëîêî, âèíîãðàä, ëèìîí è 
òàðåëêó. Ñäåëàé àïïëèêàöèþ íà òåìó «Ôðóêòû íà òàðåëêå». 

1 2

3 4

5 6



76

Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

b/!�ƒ=…,�  ,ƒ  K3
=�,  *!3�=

• g=�=…,�. Íà êàêóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó ïîõîæè ýòè ïðåä-
ìåòû? (Êðóã.)

•        Âûðåçàíèå ïî ñîâåðøåííîé êðèâîé (êðóãó) 
Òåõíèêà ðàçðåçà: ðàñêðîé ëåçâèÿ íîæíèö; ðåæü ñåðåäèíîé 

ëåçâèé, íå ñìûêàÿ èõ äî êîíöà; îäíîâðåìåííî ïîâîðà÷èâàé 
áóìàãó íà ñåáÿ. 

g=�=…,�. Îáâåäè êàðàíäàøîì êðóã ïî ëèíèÿì è òî÷êàì.•

Ãðàôè÷åñêîå óïðàæíåíèå
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Îáâåäåíèå øàáëîíà

g=�=…,�. Îáâåäè êðóã ïî øàáëîíó è âûðåæè åãî.•

g=�=…,�. Ñäåëàé ñàìîñòîÿòåëüíî òàêèå æå àïïëèêàöèè.•

Âûðåçàííûå êðóãè îäèíàêîâîé èëè ðàçíîé âåëè÷èíû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ àïïëèêàöèé, 
íàïðèìåð «Ñíåãîâèê», «Ãóñåíèöà».
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b/!�ƒ=…,�  ,ƒ  K3
=�,  %"=�=

)2%  …=�%  ƒ…=2	  %K  %"=��

Îâàë   —   ýòî ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãóðà, êîòîðàÿ ïîõîæà íà 
êðóã, òîëüêî èìååò âûòÿíóòóþ ôîðìó.

Êàòèëñÿ êðóã è âäðóã óïàë,
Áîêà ñåáå ÷óòü-÷óòü ïîìÿë.
Áûë êðóã, à ñòàë òåïåðü îâàë. 

Ìíîãèå ïðåäìåòû, îêðóæàþùèå íàñ, èìåþò îâàëüíóþ ôîð-
ìó.

g=�=…,�. Íàçîâè ýòè ïðåäìåòû.

g=�=…,�. Âûðåæè îâàë èç áóìàãè. 

g=�=…,�. Ñäåëàé èãðóøêó «Öûïë¸íîê â ñêîðëóïå» èç 
äâóõ âûðåçàííûõ îâàëîâ áåëîãî öâåòà è äâóõ   — 
æ¸ëòîãî öâåòà.

•

•

•
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1 2 3

Ñêîðëóïà

Öûïë¸íîê

Ñáîðêà èãðóøêè

1 2 3

1 2 3

4
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

q*�=�/"=…,�  -,�3!%*  ,ƒ  K3
=�,

o!,�
/  “�,K=…,   K3
=�,

•   Ñãèáàíèå ñòîðîí ïðÿìîóãîëüíèêà è êâàäðàòà ê ñåðåäèíå
Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ïðè¸ìà: íàéäè ñåðåäèíó; èñïîëüçóé 

ïðè¸ì ñãèáàíèÿ áóìàãè ïîïîëàì; ê ñåðåäèíå ñîãíè íèæíþþ 
è âåðõíþþ ñòîðîíû.

g=�=…,�. Âûïîëíè ýòîò ïðè¸ì ñãèáàíèÿ áóìàãè. 

Ïðèìåíè ïðè¸ìû ñãèáàíèÿ áóìàãè ñ óãëà íà óãîë, ïîïîëàì 
è ñòîðîí ê ñåðåäèíå ïðè ñêëàäûâàíèè ïàðîõîäèêà.

Êàê ñëîæèòü èç áóìàãè ïàðîõîäèê

1/4
2

1 15

1
5

1

2

•
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• g=�=…,�. Ñëîæè òàêîé æå ïàðîõîäèê.

3

4

5

1

1

2

1
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o!,�
/ “�,K=…,  K3
=�,

•   Ñãèáàíèå óãëîâ ïðÿìîóãîëüíèêà è êâàäðàòà ê ñåðåäèíå
Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ïðè¸ìà: íàéäè ñåðåäèíó; èñïîëüçóé 

ïðè¸ì ñãèáàíèÿ áóìàãè ïîïîëàì; ñîãíè ê ñåðåäèíå ëåâûé è 
ïðàâûé óãëû.

• g=�=…,�. Âûïîëíè ýòîò ïðè¸ì ñãèáàíèÿ áóìàãè.

Ïðèìåíè ïðè¸ìû ñãèáàíèÿ áóìàãè ïîïîëàì, ñòîðîí ê ñå -
ðå äèíå è óãëîâ ê ñåðåäèíå ïðè ñêëàäûâàíèè ñòðåëû.

Êàê ñëîæèòü èç áóìàãè ñòðåëó
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

• g=�=…,�. Ñëîæè ñòðåëó èç áóìàãè.

20
2
9

3

21

1—2 3

3

1—2

1

3

2

1

2

3

3
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q,

�2!,%…%�   "/!�ƒ=…,�   ,ƒ  K3
=�,, 
“�%›�……%L    C%C%�=


Ñîãíè áóìàãó ïîïîëàì. Ïîëó÷èëèñü äâå îäèíàêîâûå ïîëî-
âèí êè   —   îíè ñèììåòðè÷íûå.

1 2

3.   Ðàñêðîé ïîëîâèíêè. Èç ïîëó÷åííîé 
çàãîòîâêè ìîæíî ñäåëàòü ïëåò¸íûé 
êîâðèê.

g=�=…,�. Âûðåæè ïîëîñêè èç öâåòíîé áóìàãè. Ñäåëàé ïëåò¸-
íûé êîâðèê.

•

o!,�
/  “,

�2!,%…%�%  "/!�ƒ=…, 

•   Ñèììåòðè÷íûé íàäðåç ïî ïðÿìûì ëèíèÿì

54
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g=�=…,�. Ñäåëàé òàêóþ æå ïòèöó.

21

3 4

5

•   Ñèììåòðè÷íûé íàäðåç ïî âîëíîîáðàçíîé ëèíèè
Èç ïîëó÷åííîé çàãîòîâêè ìîæíî ñäåëàòü ïòèöó.

•

Êàê ñäåëàòü ïòèöó



86
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q,

�2!,%…%�   "/!�ƒ=…,�   %!…=
�…2%"   ,ƒ   K3
=�,, 
“�%›�……%L   C%C%�=


Ñïîñîáîì ñèììåòðè÷íîãî âûðåçàíèÿ ìîæíî èçãîòîâèòü îð-
íàìåíò. Âûðåçàþò îðíàìåíòû èç áóìàæíîé ïîëîñû, êîòîðóþ 
ñãèáàþò ïîïîëàì. 

Â îäíèõ îðíàìåíòàõ ýëåìåíòû, êîòîðûå âûðåçàþòñÿ, ìîãóò 
ïîâòîðÿòüñÿ.

Â äðóãèõ îðíàìåíòàõ ýëåìåíòû ìîãóò ÷åðåäîâàòüñÿ.

• g=�=…,�. Âûðåæè ãåîìåòðè÷åñêèé îðíàìåíò èç êâàäðàòèêîâ 
è êðóæêîâ.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

g=�=…,�. Ñäåëàé òàêóþ æå çàêëàäêó.

øàáëîíøàáëîí

•

Èçãîòîâëåíèå çàêëàäêè ñ ïðîðåçíûì îðíàìåíòîì

1

2

3

4

5
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

q,

�2!,%…%�  "/!�ƒ=…,�  C!��
�2%"
,ƒ  K3
=�,,  “�%›�……%L  C%C%�=


Ñïîñîáîì ñèììåòðè÷íîãî âûðåçàíèÿ èç áóìàãè, ñëîæåííîé 
ïîïîëàì, ìîæíî ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ, ó êîòîðûõ 
îäèíàêîâûå ëåâàÿ è ïðàâàÿ ñòîðîíû.

g=�=…,�. Ïîñìîòðè íà êàðòèíêè. Êàêèå ïðåäìåòû ñèììåòðè÷íîé 
ôîðìû òû óçíà¸øü? Ïîäóìàé è ñêàæè, êàêèå åù¸ ïðåäìåòû 
ñ îäèíàêîâûìè ïîëîâèíêàìè òû çíàåøü.

Êàê ñäåëàòü àïïëèêàöèþ «Ñàìîë¸ò â îáëàêàõ» 

•
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

g=�=…,�. Ñäåëàé àïïëèêàöèþ ñàì.•



90

Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì Ðó÷íîé òðóä

k�C*=  ,ƒ  C�=“2,�,…=  
=*�2=
«q…��3!%%*=  "  ��“3»[[

1 Ëåïêà ãîëîâû ñíåãóðî÷êè

2

1 2

Ëåïêà øàïî÷êè

3

2

4

Èçãîòîâëåíèå ôèãóðêè ñíåãóðî÷êè èç ïëàñòèëèíà

1
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Ðó÷íîé òðóä                                           Ðàáîòà ñ ãëèíîé è ïëàñòèëèíîì

•

3 Ëåïêà ïàëüòî

4

Ñîåäèíåíèå äåòàëåé

g=�=…,�. Ñëåïè èç ïëàñòèëèíà ôèãóðêó ñíåãóðî÷êè. Ïîäóìàé 
è ðàññêàæè, êàê ñäåëàòü ¸ëî÷êó.

5
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Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè   Ðó÷íîé òðóä

g=�=…,�. Ïîñìîòðè íà ôîòîãðàôèè. Ñêàæè, êîãî òû óçíà¸øü 
â ýòèõ ôèãóðêàõ. 

•

Íà ïîëÿõ ðàñòóò ðîæü, ïøåíèöà, öâåòû, ðàçíûå âèäû 
òðàâ.

)2%  …=�%  ƒ…=2	  
%  C!,!%�…/.  
=2�!,=�=.

Š!="/

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü òðàâû ïðè èçãîòîâëåíèè ðàçëè÷íûõ 
ïîäåëîê. Íàïðèìåð, ñóõàÿ ïóøèñòàÿ òðàâà ïðèãîäèòñÿ, êîãäà 
ìû áóäåì äåëàòü îáú¸ìíûå èãðóøêè.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè

2

1 Ëåïêà òóëîâèùà ¸æèêà

Ðàçúåäèíåíèå ïó÷êîâ òðàâû

Ñáîðêà ¸æèêà

1 2

3

g=�=…,�. Ñäåëàé òàêîãî æå ¸æèêà.

Èçãîòîâëåíèå åæà èç òðîñòíèêîâîé òðàâû è ïëàñòèëèíà

•

3
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

b/!�ƒ=…,�  “,

�2!,%…/.  -%!

,ƒ  K3
=�,,  “�%›�……%L   …�“*%�	*%  !=ƒ

Â ïðèðîäíîì ìèðå ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ öâåòîâ. 

Íàáëþäàÿ çà öâåòàìè â ïðèðîäå, ìû âèäèì, ÷òî ó íåêîòî-
ðûõ öâåòîâ ëåïåñòêè ðàâíîìåðíî ïîâòîðÿþòñÿ. Òàêèå öâåòû 
èìåþò ñèììåòðè÷íóþ ôîðìó. 

Ìîæíî âûðåçàòü öâåòû ñ ðàçíûì êîëè÷åñòâîì ëåïåñòêîâ. 
Ôîðìà ó ëåïåñòêîâ òîæå ìîæåò áûòü ðàçíàÿ.

g=�=…,�. Ñîñ÷èòàé, ñêîëüêî ëåïåñòêîâ â êàæ-
äîì öâåòî÷êå.

•

•

g=�=…,�. Êîëëåêòèâíàÿ àïïëèêàöèÿ íà òåìó 
«Áóêåò öâåòîâ».

Âûðåæè öâåòû èç áóìàãè ðàçíîãî öâåòà. 
Âìåñòå ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè íàêëåé èõ íà 
áóìàãó. Ïîëó÷èòñÿ áîëüøîé áóêåò.
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

2

1

3

4

Èçãîòîâëåíèå ÷åòûð¸õëèñòíîãî öâåòêà èç áóìàãè
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Ðàáîòà ñ áóìàãîé Ðó÷íîé òðóä

q*�=�/"=…,�  ,ƒ  K3
=�,

o!,�
/  “�,K=…,   K3
=�,

•   Ñãèáàíèå áóìàãè ïî òèïó ãàðìîøêè
Ëèñò áóìàãè ñãèáàåòñÿ ïîïîëàì íåñêîëüêî ðàç.

3

5

2

4

1



97

Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ áóìàãîé

•

3

21

Èçãîòîâëåíèå êðûëüåâ è õâîñòà

Èçãîòîâëåíèå òóëîâèùà

g=�=…,�. Ñäåëàé òàêóþ æå ïòèöó. Ïîäóìàé, êàê å¸ ñîáðàòü.

Èçãîòîâëåíèå äåêîðàòèâíîé ïòèöû

Ãàðìîøêó èç áóìàãè ìîæíî ïðèìåíèòü ïðè èçãîòîâëåíèè 
áóìàæíîé ïòèöû ñî ñêëàäíûìè êðûëüÿìè è õâîñòîì.
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Ðàáîòà ñ íèòêàìè Ðó÷íîé òðóä

h…“2!3
�…2/  ��   ("�L…/.  !=K%2  

Ó íèòî÷åê åñòü ñàìàÿ ëþáèìàÿ è íåðàçëó÷íàÿ ñ íè ìè 
ïîäðóæêà ÈÃËÀ. 

Íèêàê íå ñîãëàñèòñÿ
Îíà ëåæàòü áåç òîëêó!
Âñå ëþáÿò ìàñòåðèöó   —
Óñåðäíóþ èãîëêó.

Èãëû õðàíÿò â èãîëüíèöå

Øü¸ò èãîëêà,
Ïàëüöó áîëüíî,
Ïàëüöó êîëêî,
À íàï¸ðñòîê â òîò æå ìèã
Ê äåâî÷êå íà ïàëü÷èê
Ïðûã!
Ãîâîðèò èãîëêå: «Øåé,
À êîëîòüñÿ òû íå ñìåé!»

            È.    Êóëüñêàÿ      

Íàï¸ðñòîê

Íîæíèöû

j=*  !=K%2=2	  “  …,2*=
,.  x,2	�
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ íèòêàìè

g=�=…,�. Ïðîøåé ñïîñîáîì «èãëà ââåðõ-âíèç» ïî ïðîêîëàì íà 
ïîëîñêå ïëîòíîé áóìàãè èëè òîíêîãî êàðòîíà.

Ââåðõ è âíèç èãëà ëåòàåò,
Ñëåäîì íèòî÷êà íûðÿåò.
È ïðîâîðíà, è ñìåëà   —
Ïðÿìî óìíèöà èãëà.

Øàãàåò ìàñòåðèöà   —
Êàê ìàë å¸ øàæîê.
Çîâ¸òñÿ îí ÑÒÅÆÎÊ.

o!,�
/  (,2	 

•   Ïðè¸ì «èãëà ââåðõ-âíèç» 

•
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Ðàáîòà ñ íèòêàìè Ðó÷íîé òðóä

Íèòî÷êè ñ èãîëî÷êîé
Ø¸ëêîì âûøèâàþò 
Öâåòî÷êè íà ïëàòî÷êå,
À åù¸   —   êàðòèíû 
Äëÿ óêðàøåíèÿ êâàðòèðû.

j=*  !=K%2=2	  “  …,2*=
,.  b/(,"=…,�

)2% ���=*2  ,ƒ …,2%*
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Ðó÷íîé òðóä Ðàáîòà ñ íèòêàìè

o!,�
/ "/(,"=…, 

g=�=…,�. Âûøåé ñïîñîáîì «â äâà ïðè¸ìà» ïî ïðÿìûì è íà-
êëîííûì ëèíèÿì íèòêàìè îäíîãî öâåòà. 

•

•    Âûøèâàíèå â äâà ïðè¸ìà
Òåõíèêà âûøèâàíèÿ: ïðîøèòü ñïîñîáîì «èãëà ââåðõ-âíèç», 

çàòåì ðàññòîÿíèå ìåæäó ñòåæêàìè ïðîøèòü íèòêîé òîãî æå 
öâåòà.

Èñïîëüçóÿ ýòîò ñïîñîá âûøèâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûøèâ-
êè íà ðàçíûå òåìû.
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