Учебный план 
обучающихся с РАС (вариант 8.4)
ГКОУ «Волгоградская школа-интернат № 5»
 (1доп.-4 кл.)
	Предметные области
	Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	Учебные предметы
	I доп.
	I доп.
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	16

	Математика
	Математические представления
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Окружающий мир
	Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	Человек
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	
	Домоводство
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Окружающий социальный мир
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка и движение
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	16

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Технологии
	Труд (технология)
	
	
	
	2
	3
	3
	8

	Итого
	18
	18
	18
	20
	22
	22
	118

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3
	3
	3
	1
	1
	14

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	132

	Внеурочная деятельность:
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	60

	Коррекционные курсы, из них:
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	54

	Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Сенсорное развитие
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Двигательное развитие
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Предметно-практические действия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Коррекционно-развивающие занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	[bookmark: _GoBack]Другие направления внеурочной деятельности:
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Духовно-нравственное направление - цикл занятий «Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Всего часов
	31
	31
	31
	33
	33
	33
	192



