«УТВЕРЖДАЮ»
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Приказ № 161_ от «09»  июля 2025 г.
_______________ Т.В.Калинина


Календарный   план воспитательной работы
лагеря с дневным пребыванием детей «РАСсвет»
	при ГКОУ «Волгоградская школа – интернат №5» 
1 смена – август 2025
«Лето – это маленькая жизнь».

Цель: Создание благоприятных условий для организации отдыха детей и подростков с расстройством аутистического спектра (далее РАС) и тяжёлыми множественными нарушениями развития (далее ТМНР), развития творческой активности с учётом наклонностей и возможностей детей с РАС и ТМНР, обеспечения их занятости в летний каникулярный период.
Задачи:
· реализация системы физического и психологического оздоровления детей с РАС и ТМНР в условиях временного коллектива;
· профилактика детской безнадзорности в каникулярное время;
· привитие учащимся с РАС и ТМНР навыков здорового образа жизни, укрепления здоровья;
· формирование у учащихся с РАС и ТМНР навыков общения и толерантности;
· приобщение детей с РАС и ТМНР к коллективно – творческой деятельности.

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены
Принцип сочетания оздоровительных, развивающих, воспитательных и развлекательных мероприятий предусматривает режим дня, обеспечивающий разумное сочетание всех видов деятельности, взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематического дня.
Принцип гуманизации: признание личности ребенка высшей ценностью воспитания, насыщение содержания воспитания проблемами человека, его духовности, гражданственности.
Принцип индивидуализации - учет всех индивидуальных особенностей каждого ребенка при включении его в различные виды деятельности, предоставление возможностей для самореализации и самораскрытия.
Принцип вариативности - создание условий для выбора детьми различных форм деятельности, для поддержки различных инициатив.
Принцип сотрудничества - организация совместной деятельности на основе взаимопонимания и взаимопомощи.
Принцип мотивации деятельности - добровольность включения ребенка в игру, наличие осознанной цели, доверия воспитаннику.
Принцип культуросообразности при отборе содержания занятий с детьми.

Направления и виды деятельности
Работа пришкольного лагеря строится по направлениям.
· Физкультурно-оздоровительная деятельность
· Художественная
· Досуговая деятельность
· Развивающая деятельность

Результаты реализации инклюзивной практики отдыха и оздоровления детей
- Расширение социальных контактов и коррекция неэффективных форм взаимодействия с окружением;
-Освоение различных способов и приёмов творческой деятельности, получение умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой деятельности;
- Пробуждение социальной активности ребёнка;
- Повышение уровня психического и социального здоровья;
- Снижение уровня тревожности у детей;

Календарно-тематическое планирование
лагеря с дневным пребыванием детей «РАСсвет»
	
	04.08
 
День Улыбки
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3. Завтрак
4. Ознакомление с правилами поведения в лагере, технике безопасности во время проведения культурно-массовых мероприятий.
5. Праздник , посвящённый открытию лагеря «Поделись улыбкою своей»
6. Коррекционно – развивающие занятия 
7. Музыкальные игро-танцы «Если весело живется!»
8. Работа творческих объединений. Изготовление работы из природного материала.
9.  Видеозал
10.  Обед
11.  Прогулка на свежем воздухе
12.   Передача детей родителям

	05.08

Международный день светофора
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4.Ознакомление с правилами дорожной безопасности, пожарной безопасности. 
5.Работа творческих объединений. Аппликация из салфеток
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7. Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Музыкальная игра  «Весёлый светофор» 
10. Работа творческих объединений. Лепим пластилином. Легковые автомобили 
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	06.08

День Здоровья 
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Фантазии из бумаги.
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Разучивание танца «Чика-рика» 
10. Работа творческих объединений. Лепим пластилином. 
11.Видеозал
12. Обед
13 Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	07.08
День Планеты


	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Изготовление простых работ из оригами.
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7. Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Музыкальная игра  «Кто в домике живет?»
10. Работа творческих объединений. Рисуем животных.
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	08.08

Всемирный день
кошек
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Раскраски «Кошки-милашки»
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7. Коррекционно – развивающие занятия
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Музыкальная игра «Кошки-мышки»
10. Работа творческих объединений. Работы из природного материала «Сказочные кошки»
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	11.08

День друзей
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Соленое тесто. Подарок другу своими руками.
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9.Музыкальная игра «Репка»
10. Работа творческих объединений. Соленое тесто. Подарок другу своими руками.
11.Видеозал
12. Обед
13 Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	12.08

День Здоровья.
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4.Ознакомление с правилами дорожной безопасности, пожарной безопасности.
5.Работа творческих объединений. Лепим пластилином. Смешарики
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7. Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Логоритмика в движении 
10. Работа творческих объединений. Лепим пластилином. Смешарики
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	13.08

День дружбы
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Рисуем открытку другу
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Музыкальные игро-танцы «Вместе весело танцевать»
10. Работа творческих объединений. Соленое тесто. Подарок другу.
11.Видеозал
12. Обед
13 Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	14.08

День цветов
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4.Ознакомление с правилами дорожной безопасности, пожарной безопасности.
5.Работа творческих объединений. Работа с бумагой. Цветочная феерия. 
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7. Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9.Музыкальная игра «Цветик – семицветик»
10. Работа творческих объединений. Изготовление цветов из природного материала.
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	15.08

День Здоровья
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4.Ознакомление с правилами дорожной безопасности, пожарной безопасности.
5.Работа творческих объединений. Раскраска. Полезные продукты
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7. Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Музыкальные игро-танцы «Мы пойдем направо…», «Буги-вуги»
10. Работа творческих объединений. Рисование. Полезные продукты
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	18.08

День фантазий

	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Фантазии из бумаги
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Рисунки на асфальте «Рисуем песенки» 
10. Работа творческих объединений. Рисование «Летние фантазии»
11.Видеозал
12. Обед
13 Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	19.08

День веселья

	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Раскраска «Винни пух и его друзья»
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Детская дискотека «Машины песенки» 
10. Работа творческих объединений. Аппликация. Раскраска «Винни пух и его друзья»
11.Видеозал
12. Обед
13. Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	20.08

День рождения Чебурашки
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Соленое тесто. Чебурашка
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Музыкальные игро - танцы «Чебурашка и его друзья»
10. Работа творческих объединений. Раскраска. Чебурашка
11.Видеозал
12. Обед
13 Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям

	21.08

Пластилиновое лето
	1. Приём детей в группы
2. Музыкальная физкультминутка
3.Завтрак
4. Прогулка на свежем воздухе    
5.Работа творческих объединений. Работа с пластилином. Лето
6.Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на воздухе
7.Коррекционно – развивающие занятия 
8.«Физкульт-ура» - спортивно – массовые мероприятия
9. Детская дискотека «Каникулы»
10. Работа творческих объединений. Соленое тесто. Подарок маме.
11.Видеозал
12. Обед
13 Прогулка на свежем воздухе
14.Передача детей родителям






























